Les régles du FALC

FALC veut dire : Facile A Lire et & Comprendre.
Ce mémo résume les régles principales en 1 page.

Les mots

- Employez des mots simples, que les gens connaissent bien.

- Expliquez les mots difficiles tout de suite apres.

- Employez le méme mot pour parler de la méme chose.

- N'employez pas de métaphores, comme « il pleut des cordes ».

— Ecrivez les sigles en entier : « UE » devient « Union européenne ».

— Evitez les pourcentages et les grands nombres. Dites « peu de » ou « beaucoup
de ».

Les phrases

— Faites des phrases courtes : une seule idée par phrase.

— Parlez directement aux gens. Employez « vous ».

- Préférez les phrases positives aux phrases négatives.

- Préférez la voix active : « Le médecin vous envoie une lettre ».

— Employez une ponctuation simple. Pas d'abréviations comme « etc. ».

L'ordre des informations

— Mettez I'information importante au début.

- Regroupez ce qui parle du méme sujet.

- Employez des titres clairs et des listes a puces.

La forme du document

— Employez une police sans empattement, en taille 14 au moins, comme Avrial.
- Pas d'italique. Pas de mots entiers en majuscules.

— Alignez a gauche. Ne justifiez jamais le texte.

— Commencez chaque phrase sur une nouvelle ligne. Pas de colonnes.

- Mettez des images claires a c6té du texte pour I'expliquer.

Les regles pour le francais

— Ecrivez les nombres en chiffres : 1, 2, 3.

- N'employez pas de chiffres romains.

— Ecrivez les dates en entier : « mardi 13 octobre 2026 ».

La régle la plus importante :
Faites toujours relire vos textes par des personnes concernées.
« N'écrivez pas pour nous sans nous ! »

-

Source : « L'information pour tous. Regles européennes pour une information facile a lire et a comprendre », Unapei et
Inclusion Europe, 2009.
Mémo offert par Gidmi. Essayez le simplificateur FALC gratuit : getgidmi.com/outils/simplificateur-falc



