
Les Dangers du numérique
Désinformation & 
Manipulation



2

Désinformation et Manipulation

Les dangers du numérique

Qu’est-ce que c’est?

Désinformation:
Diffusion volontaire d’informations fausses ou trompeuses dans le but 
d’influencer l’opinion ou de nuire.

Manipulation de l’information :
Technique visant à orienter la perception d’un fait ou d’un événement 
par le public (exagération, hors contexte, montage, etc.).

Pour quoi faire?

• Semer le doute
• Diviser la société
• Influencer des choix

Politiques, économiques…

https://www.cybermalveillance.gouv.fr/
https://www.cybermalveillance.gouv.fr/
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Points de vigilance Quelles sont les principaux?

1 : Hypertrucage; 2 : Intelligence Artificielle;

Sources non vérifiées ou inconnues
Les informations provenant de sites ou de comptes peu connus 
ou anonymes peuvent être peu fiables.

2

Images ou vidéos sorties de leur contexte
Des contenus visuels anciens ou détournés peuvent être 
utilisés pour manipuler l'opinion.

3

Deepfakes1 et contenus générés par I.A.2
Les technologies d'intelligence artificielle peuvent créer des 
vidéos ou des images très réalistes mais entièrement fausses.

4

Titres sensationnalistes ou alarmistes
Les contenus conçus pour provoquer une réaction émotionnelle 
forte peuvent masquer des informations trompeuses.

1

Partage massif sur les réseaux sociaux
Une diffusion rapide et virale ne garantit pas la véracité d'une 
information.

6

Sites imitant des médias officiels
Des sites web peuvent copier l'apparence de médias reconnus 
pour diffuser de fausses informations.

5

https://www.youtube.com/watch?v=QIgX8PIv0MA

Durée : 1min 35s

https://www.legorafi.fr/

https://www.cybermalveillance.gouv.fr/
https://www.cybermalveillance.gouv.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=QIgX8PIv0MA
https://www.youtube.com/watch?v=QIgX8PIv0MA
https://www.legorafi.fr/
https://www.legorafi.fr/
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Bonnes pratiques

Analyser le contenu visuel
Soyez attentif aux images ou vidéos qui peuvent être manipulées ou sorties de leur contexte.

2

Utiliser des outils de vérification
Des plateformes permettent de vérifier la véracité des informations.

3

Éduquer à l'esprit critique
Encouragez le développement de compétences en analyse critique des informations.

4

Vérifier les sources
Utilisez des outils de vérification pour confirmer l'origine et la fiabilité des informations.

1

Se tenir informé des campagnes de désinformation
Restez vigilant face aux opérations de manipulation de l'information.

6

Signaler les contenus douteux
Utilisez les fonctionnalités des plateformes pour signaler les informations suspectes.

5

https://www.cybermalveillance.gouv.fr/
https://www.cybermalveillance.gouv.fr/
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https://www.hoaxbuster.com/

Plateforme contre la 
désinformation

Ressources

Rechercher par image

https://www.google.com/

Vérification

https://www.aiornot.com/

Détecte les images & 
audios générés par I.A.

Vérifie les faits (appel ou whatsapp)

https://www.askvera.org/  | 09 74 99 12 95
Numéro Gratuit à ajouter aux contacts

Désinformation

https://www.lemonde.fr/desinformation/

Décryptage de l’information

https://www.clemi.fr/

Centre pour l’éducation aux 
médias et à l’information

https://www.franceinfo.fr/vrai-ou-fake/

Le Vrai ou Faux

https://www.touteleurope.eu/serie/a-la-loupe/
A la loupe

https://factuel.afp.com/

Agence France-Presse
Factuel

Les décodeurs

https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/

https://citizenevidence.amnestyusa.org/

Vérifie les différentes 
utilisations d’une vidéo Youtube
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Nous avons terminé…
Merci!

Guillaume GOBERT
Màj 05/06/2025
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