-visio régignial:




o) Au menu du jour - de 9h a 10h30

RENCONTRER SES

Présentation de Hubikoop, centre de ressources sur I'inclusion HOMOLOGUES
numérique DEPARTEMENTAUX

Intervention de Pierre Mc Mahon, directeur des orKs
Grand Poitiers

Echanges entre pairs ECHANGER
ET MUTUALISER
LES BONNES IDEES

Partage des actualités inclusion numérique, des besoins et
problématiques du moment



Hubs territoriaux

Projet Hubs Territoriaux pour un
Numérique Inclusif

Développer des tétes de réseaux (les Hubs)
¢) pour centraliser, renforcer et mutualiser
les dispositifs existants dans les Régions;

9 Consolider l'offre de médiation numérique
sur 'ensemble des territoires ;

’) Animer les communautés d’acteurs
présentes sur les territoires régionaux et
favoriser les interconnexions.



https://icon-icons.com/fr/users/BPfD7NlhZkFpj0RsHzkVh/icon-sets/

HUBICOOP

NOS ACTIONS

ANIMATION TERRITORIALE

INGENIERIE DE PROJET

CENTRE DE FORMATION

Favoriser les rencontres entre les
acteurs de l'inclusion numeérique, les
conseiller, créer des communs.

Faciliter la création et le développement
de projets d'inclusion numeérique sur le
territoire de la Nouvelle-Aquitaine.

Renforcer les compétences des acteurs de
I'inclusion numeéerique,
Consolider l'offre de formation existante
par la création de parcours pédagogiques
inexistants.


https://icon-icons.com/fr/users/W52nHhY3W1VlvwyJTwS4d/icon-sets/
https://icon-icons.com/fr/users/VEBCjKFxCD1AGkB5rktde/icon-sets/
https://icon-icons.com/fr/users/iyHI5eAEpjb9VbNLx38JG/icon-sets/

Thématique

Comment mettre en place des
ateliers de parentalité numerique ?

Pierre Mc Mahon, Directeur
des orKs Grand Poitiers

\



) Et vous, avez-vous mis en place des ateliers parentalité numérique ?

Retour d'expérience de Brian Ciesa, CnFS pour le département de la Vienne

Objectif :
> Sensibilisation acces sur la prise de
conscience du temps d'écran des parents

Publics : 3 mamans et leurs enfants
Durée : 2h

Moyens:

> Partenariat avec la PMI (2 collegues
puéricultrices) : identification des publics,
co-animation

> Un jeu de jetons

HUBI<OOP contact : brciesa@departement86.fr << D



“La parentalité a I'épreuve du numérique” : ce qu’'il faut retenir

> Etude proposée par 'UNAF et 'Observatoire de la Parentalité et de I'Education au
Numeérigue (2020)

> Acceés internet, équipement et usages :
- desfoyers avec enfant trés équipés en écrans
- des parents qui utilisent largement les écrans en présence des enfants

> Perception de I'accés au numérique des enfants et des parents
- unavis trés partagé des parents concernant l'usage du numeérique par les
enfants

> L'éducation au numérique au sein du foyer :
- Unsujet tres discuté

> L'accompagnhement des parents
- Des parents insuffisamment accompagnés dans I'éducation

HUBI<KOOP


https://www.unaf.fr/ressources/la-parentalite-a-lepreuve-du-numerique/

) Les chiffres clés

> 93% des enfants et adolescents dépassent les 2h de temps d'écran recommandées
par jour (ONAPS) 2021

> 89% des enfants de 12 ans ont un smartphone (Born Social, 2022)

>70% des jeunes ont un appareil numérique en permanence dans leur chambre
(Génération numeérique, 2021)

> 83% des parents reconnaissent ne pas savoir ce que font leurs enfants sur Internet
(Caisse d'épargne, e-enfance, 2021)

> Enjeu a accompagner les parents dans la vie numérique de leurs enfants

HUBIKOOP



) Veille juridique

Projets de loi en cours sur I'encadrement des usages numériques des jeunes

> L oi Caroline Janvier sur l'exposition aux écrans des enfants de moins de 6 ans avec
un volet formation des professionnels santé et éducation et messages sur les risques
de la surexposition sur les équipements et en pub tv

> Lol Laurent Marcangeli sur la majorité numérique a 15 ans, pour contraindre et
sanctionner les plateformes a vérifier 'age et demander autorisation parentale

> | oi Studer sur la protection du droit a I'image des enfants pour sensibiliser les
parents a I'exposition en ligne de leurs enfants et permettre aux enfants de donner
leur consentement

Toutes adoptées en premiéere lecture a 'Assemblée nationale

HUBIKOOP
< D>


https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/16/textes/l16b0757_proposition-loi
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/16/textes/l16b0739_proposition-loi
https://www.vie-publique.fr/loi/288483-exposition-images-des-enfants-sur-internet-proposition-de-loi-studer

) Veille juridique

Projet de loi SREN (sécuriser et réguler I'espace numeérique)

Ce projet de loi vise a protéger les enfants de la pornographie en ligne, les internautes
contre les risques cyber et les entreptises sur le marché du cloud.

Déeposé au Senat le 10 mai 2023

HUBIKOOP
< D>


https://www.vie-publique.fr/loi/289345-securiser-et-reguler-lespace-nunerique-projet-de-loi-sren

) Les ressources du Programme Internet Sans Crainte

Des outils pour accompagner les parents dans I'éducation au numérique

> Faminum

La fiche parents-enfants - Faire ses premiers pas dans la vie numérigue

La fiche parents-ados - Maitriser sa vie numérigue sur les réseaux sociaux

Une webconférence pour les parents en deux temps

HUBIKOOP


https://www.faminum.com/
https://isc2.api.tralalere.com/sites/default/files/vie_numerique_famille-enfants.pdf
https://isc2.api.tralalere.com/sites/default/files/vie_numerique_famille-ados.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iFemmk2Uc88&list=PL68tTOaZkFvH5Mx4JTygo-tHKSYBQGvYq

) Les ressources du Programme Internet Sans Crainte

Des supports parents/enfants pour échanger et s'informer

> | e quide interactif Internet, les écrans et... nous !

> | e quide interactif Les écrans, les réseaux et vos ados

> Le quiz Familles connectées, testez-vous !
- Les écrans et nous
-  Linfo enligne et nous
- Lesréseaux sociaux et nous

HUBIKOOP
< D>


https://www.internetsanscrainte.fr/ressources/internet-les-ecranset-nous
https://www.internetsanscrainte.fr/ressources/les-ecrans-les-reseaux-et-vos-ados
https://www.vinzetlou.net/fr/ressource/familles-connectees-le-test
https://www.vinzetlou.net/fr/ressource/linfo-en-ligne-et-nous
https://www.vinzetlou.net/fr/ressource/les-reseaux-sociaux-et-nous

) Les ressources du Programme Internet Sans Crainte

Des conseils concrets pour pacifier les usages numériques en famille

> | e dossier parentalité numérigue

> | 'application Faminum

Cyberharcélement / Violence scolaires : des ressources pour aider les parents a
prévenir et agir

> Parents, parlons-en !

> | g fiche parent-enfant Agir contre le cyberharcélement

> | e dossier cyberharcélement

HUBIKOOP
< D>


https://www.internetsanscrainte.fr/ressources/internet-les-ecranset-nous
https://www.faminum.com/
https://www.internetsanscrainte.fr/programmes/parents-parlons-en
https://www.internetsanscrainte.fr/ressources/fiche-parents-enfants-agir-contre-le-cyberharcelement
https://www.internetsanscrainte.fr/dossiers/cyberharcelement-2

) Autres ressources

- PédaGoJeux: le jeu vidéo expliqué aux parents

- Article sur les Bons Clics : Parentalité et numérigue : comment accompagner ?

- Réseau Canopée

- Latrousse a projet

- Podcast Médialogues en Famille
- CLEMI

- https://labase.anct.gouv.fr/ressource/1100

HUBIKOOP
< D>


https://www.pedagojeux.fr/
https://www.lesbonsclics.fr/fr/media/wtc/parentalite-numerique/parentalite-accompagnement/
https://www.clemi.fr/
https://labase.anct.gouv.fr/ressource/1100
https://www.lesbonsclics.fr/fr/media/wtc/parentalite-numerique/parentalite-accompagnement/

) Styles de parentalité dans le monde réel et virtuel - OCDE 2019

Style de parentalité Style de parentalité
dans le monde réel dans le monde virtuel
Parents Les parents ont des exigences | Les parents peuvent offrir
autoritaires élevées a I'égard de leur les derniéres technologies et
enfant, mais lui témoignent applications a leur enfant avec
trés peu d'approbation ou des régles strictes a suivre,
d‘affection. mais sans I'accompagner ou le
conseiller.
Parents Les parents ont des exigences | Les parents auront des
structurants élevées a I'égard de leur exigences élevées et
enfant, mais sont tres attentifs | expliqueront (du mieux que
et attentionnés. possible) les limites en matiére
de sécurité sur internet et de
temps d’écran, mais ils laisseront
leur enfant naviguer sur internet
et utiliser les technologies.
HUBIKOOP

Parents Les parents sont trés Les parents laisseront leur
permissifs attentionnés, mais peu enfant naviguer sur internet
exigeants a I'égard de leur et utiliser comme il veut les
enfant. technologies, et lui diront de
venir les voir s'il le souhaite.
Parents Les parents surveillent Les parents adopteront
hélicoptere beaucoup leur enfant et le de nombreuses régles et
protégent de tout danger. installeront peut-étre un
logiciel de contréle parental
pour protéger leur enfant des
dangers du monde virtuel.
Parents Les parents suppriment tous Les parents s'emploieront plus

chasse-neige

les obstacles pouvant se
dresser devant leur enfant.

a tenter de supprimer tout
désagrément en ligne qu‘a
développer les capacités de
résilience.

Source des Styles de parentalité dans le monde réel : OCDE 2019, Eduquer les enfants du XXI¢ siécle,
Le bien-étre émotionnel a I'ere du numérique, http://www.oecd.org/education/ceri/21st-century-
children.htm; les Styles de parentalité dans le monde virtuel sont adaptés a partir de cette base.



) S'outiller sur la thématique

- 1
RS e

Territoires Numériques Educatifs O Rechercher...
Liberté PRUJIETS
Egalité

Accueil Parent o Professionnel de I'Education nationale o Médiateur o

Mon département Qui sommes-nous Actualités Ressources produites dOnS /e
cadre du dispositif Territoires
Parentalité et Numérique Numériques Educatifs (TNE)

Ressources, actualités et partages d'expériences autour de la parentalité et du numérique dans les Territoires Numériques Educatifs

En savoir plus sur le volet Parentalité

e sui
Je suis... ) .UI e suis... Je choisis...
s professior  m—————— "
parent d’éleve - s idiateur mon département
I’Education r..

HUBIKOOP



! Les actualités inclusion
numérique
v

Quelles sont les actualités que
vous souhaitez partager ?



) Les prochains temps forts

- NEC Sud-Ouest les 6 et 7 juin a Ondres (40)
- Café-visio Hubikoop le mardi 04 juillet de 10h30 a 12h
- Webinaire “llletrisme / lllectronisme” en partenariat avec 'ANLCI - septembre

- NEC national a Bordeaux les 19 et 20 octobre (save the date a venir)

Retrouvez-nous sur : Retrouvez toutes les infos CnNES
Nouvelle-Aguitaine sur la newsletter régionale
LINKEDIN dédiée
: Bl kel ]
: o
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