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Les ordinateurs nécessitent un entretien régulier qui permettent un bon usage de
celui-ci au quotidien. Pour éviter les ralentissements et les virus, il est nécessaire de
faire, de temps en temps, un petit nettoyage.

Pour ce faire, vous pouvez utiliser le logiciel CCleaner (usage quotidien) ainsi que le
logiciel Malwarebytes (en cas de gros ralentissement pour vérifier que votre PC
n'est pas infecté par un virus).

Ces 2 logiciels existent en version gratuite et payante. Nous utiliserons ici les
versions gratuites.

NB : il est également important de faire les mises a jour de votre ordinateur qui vous
protegeront.

JETELECHARGE ET INSTALLE CCLEANER ‘.I

https://www.ccleaner.com

Ccleaner est un logiciel permettant de "passer un coup de balai" dans votre
ordinateur. Il peut supprimer les fichiers inutiles de votre ordinateur.

Les avantages de CCleaner :
e Bilan Santé du PC

Analyse, répare et optimise automatiquement les performances de votre PC
e Un Ordinateur plus Rapide

|dentifiez les applications qui utilisent les ressources de votre ordinateur
 Protection de la vie Privée

Supprimez les fichiers de suivi et les données de navigation

Pour un entretien quotidien, il y a plusieurs étapes a effectuer.
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CCleaner Free

@

Quel plaisir de vous retrouver !

Vous utilisez maintenant la derniere version de CCleaner

Version actuelle : 6.12.10490

En savoir plus sur cette version

Voir la politique de confidentialité (Derniére mise a jour
14/07/2022)

UR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT

Ce type de publicité finance CCleaner Gratuit

Offre : Kamo de CCleaner t
- CCleaner

Reprenez le contrdle de votre confidentialité
Installez Kamo de CCleaner

NOUVEAU ! Localisation masquée

NOUVEAU ! Chiffrement des connexions Internet
Alertes en cas de suivi web

Blocage des annonces ciblées

Identité totalement privée

ENgliquant sur « J'accepte » , vous acceptez l'installation de Kamo ainsi que son Contrat de licence de l'utilisateur final et
sa Politique de confidentialité

Accepter
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Cliquer sur "suivant”

Cliquer sur "refuser”
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CClean

v

Bilan de santé

d
»
Nettoyage
personnalisé

A

-
Optimiseur de
performances

&

Driver Updater

Registre

0\

Outils

&

Options

f

Mettre a niveau

POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - ] X

er Free

Cliquer sur
"Analyser le PC"

Bon retour dans le Bilan de sante

Commencez par analyser votre PC, puis examinez les résultats et
appliquez des mises a jour en seulement quelques clics. Nous vous
demandons toujgurs votre autorisation avant de nettoyer des
éléments.

Analyserle PC

0GHz, 16,0GB RAM, Intel HD Graphics 520

CCleaner Free

2
»
Nettoyage
personnalisé

A

-
Optimiseur de
performances

&

Driver Updater

Registre

0\

Outils

&

Options

f

Mettre a niveau

<gner - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - ] X

0490 (64-bit

((— Recommencer )

Cliquer sur

"Optimisez-le"

Votre ordinateur mest pas au meilleur de sa forme

¢ des problemes a résoudre...

Optimisez-le
@3 Vitesse

0 applis lancées au démarrage a
désactiver

Nous avons tro

PRO (B PRO @

U Sécurité

2 applis a mettre a jour

o

% Confidentialité

4558 fichiers de suivi a supprimer

1

®

340 Mo de fichiers indésirables a
supprimer

Espace

Rechercher une mise a j
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POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - ] X

et
Aid
v6.12.10490 (64-bit 0 ide ® Mon compte

0 ((— Recommencer )

Bilan de santé

8y

catégorie
performances " N ettoya g e

@ personnalisé”
Driver Updater Votre Pc est propre...

L - -
"
Optimiseur de -

as Faites de lui une super star avec Pro

Registre

En faire plus avec Pro

0\

Outils
PRO @ PRO (&
a % Confidentialité © @ Espace © @3 Vitesse U Sécurité
Options
4559 fichiers de suivi supprimés 340 Mo de ﬂchle_rs |!1d95|rables 0 applis Ianc?es au démarrage a 3 applis A mettre & jour
supprimé désactiver
13 )
Mettre a niveau
Pri ) . _ PR _
U ;16 AM. Infel HD Gr. 0 Rechercher une mise a jour
s CCleaner - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - O bt

et
Aid
v6.12.10490 (64-bit 0 ide ® Mon compte

Windows Applications
e Microsoft Edge A
«| Cache
+ Historique
# +| Cookies
Nettoyage « | Historique des téléchargements
personnalisé +| Emplacement des téléchargemen

Session
Mettre des onglets de coté

A

-
Optimiseur de
performances Informations saisies dans les fori

+ Adresses tapées récemment

Mots de passe enregistrés
$ Cartes enregistrées O
e Edge Chromium = C l'
Driver Updater w| Cache Définissez votre nettoyage favori comme votre écran d'accueil... I q U e r S U r
Cookies

Registre

Historique Pour passer de Nettoyage personnalisé a Bilan de santé, allez dans Options, puis Paramétres n N ettoye r"

Historique des téléchargements
Emplacement des téléchargemen
Session

LK%

Informations saisies dans les for
0\‘ Mots de passe enregistrés
. Compacter les bases de données
ootz + Fichiers temporaires Métriques
| Sauvegarde des favoris
a e Internet Explorer
+ Fichiers temporaires
Options +| Historique
w| Cookies

f «| Adresses tapées récemment v
>

Mettre a niveau

40GHz, 16,0GB RAM, Intel HD Graphics 520
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CCleaner Free

0490 (64-bit

v Windows Applications
Bilan de santé e Microsoft Edge )
« Cache

# + Historique
’,‘ +| Cookies
Nettoyage v
personnalisé v

A

-
Optimiseur de

Historique des téléchargements
Emplacement des téléchargemen
Session

Mettre des onglets de coté
Adresses tapées récemment
Informations saisies dans les fo

<

performances
Mots de passe enregistrés
Cartes enregistrées

$ e Edge Chromium

Driver Updater v Cache

Cette action effacera définitivement les fichiers sélectionés du
systéme.

Etes-vous sir de vouloir faire cela ?

Cookies

Historique des téléchargements Ne plus afficher ce message

— O X

B votre écran d'accueil...

allez dans Options, puis Paramétres

v
+ Historique
v
L

Registre Emplacement des téléchargemers

Session

Informations saisies dans les fori
Mots de passe enregistrés
Compacter les bases de données

+ Fichiers temporaires Métriques

+| Sauvegarde des favoris

e Internet Explorer

+ Fichiers temporaires

+ Historique

+| Cookies

f « Adresses tapées récemment v
>

Mettre & niveau

Q\c

Outils

&

Options

Intel HD G

& CCleaner - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT

CCleaner Free

DIt

Windows Applications

e Microsoft Edge A

+ Cache (_ Internet Explorer

Historique Historique

Cookies

Historique des téléchargements

Emplacement des téléchargemen

Session

Mettre des onglets de coté

Adresses tapées récemment

performances Informations saisies dans les fo_
Mots de passe enregistrés

Cartes enregistrées

@ e Edge Chromium

Driver Updater + Cache

Nettoyage
personnalisé

A

-
Optimiseur de

v
v
v
v

<

Vous devez fermer Google Chrome afin de pouvoir nettoyer le
Cache.

Voulez-vous que CCleaner ferme Google Chrome ?

Cookies
Historique

Ne plus afficher ce message

— O X

31%

L
v
+ Historique des téléchargements
v

Emplacement des téléchargemerr
Session

Informations saisies dans les fori
Mots de passe enregistrés
Compacter les bases de données

+ Fichiers temporaires Métriques

+ Sauvegarde des favoris

e Internet Explorer

+| Fichiers temporaires

+ Historique

+| Cookies

« Adresses tapées récemment v m
L) s

Mettre & niveau

O\e

Outils

&

Options

Intel HD
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Cliquer sur
"Continuer”

Si votre navigateur
Internet est ouvert,
CCleaner vous
propose de le
fermer. Ici je clique
sur "Oui"
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iner - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - U X

CCleaner Free

[ WL S B S
Bilan de santé e Microsoft Edge )
| Cache Nettoyage terminé - (20,062 secondes)
v Historique 1,58 Go supprimés.
{}QJ +| Cookies
Nettoyage + Historique des téléchargements Rapport avancé
personnalisé v Emplacement des téléchargemen Le n e ttoya g e e St
Session @ Edge Chromium - Fichiers temporaires Métriques 24 592 Ko 7 fichiers
4 e on’glets'de it o Edge Chromium - Sauvegarde des favoris 134 Ko 1 fichiers ( 74
Optimiseur de v Adresses. tapees. r.ecemment e Internet Explorer - Fichiers temporaires 432 Ko 145 fichiers te r m I n e °
performances Informations saisies dans les fort
Mots de passe enregistrés . Explorateur Windows - Cache des vignettes 15 361 Ko 11 fichiers . .
Cartes enregistrées 2% Systéme - Vider la Corbeille 667 Ko 1 fichiers J e Va I S m a I n t e n a nt
$ o Edge Cemium 2% Systéme - Fichiers temporaires 156 475 Ko 101 fichiers
Driver Updater ¢ ache 2% Systéme - Fichiers journal de Windows 1026 Ko 4 fichiers V4 °
= C?Dkil.ES 2% Systéme - Windows Web Cache 59 Ko 76 fichiers d a n S I.a C a te g O r I e
as v Hfstor!que FENE N @ Google Chrome - Cache 1406 894 Ko 12 019 fichiers
ae : :lstorlque s te EE. a{lrgements @ Google Chrome - Historique 800 Ko 6 fichiers ) R 1 t )
Registre mplacement des téléchargemen . . e g I S re
Session @ Google Chrome - Cookies 23993 Ko 399 fichiers
Informations saisies dans les fon @ Google Chrome - Fichiers temporaires Métriques 10 240 Ko 4 fichiers
a\. Mots de passe enregistrés @ Google Chrome - Historique des téléchargements 8 Ko 1 fichiers
Outils Compacter les bases de{ données @ Brave - Fichiers temporaires Métriques 10 240 Ko 4 fichiers
e |:| Applications - Microsoft OneDrive 2 936 Ko 104 fichiers
+ Sauvegarde des favoris
a e Internet Explorer
+ Fichiers temporaires
Options +| Historique
| Cookies
f + Adresses tapées récemment v
>

Mettre a niveau

40GHz, 16,0G \M, Intel HD Graphics
CCleaner - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT — ] X
CCleaner Free -
O 0 Aide @ Mon compte
v6.12.1049C t
; EEE Nettoyeur de registre
« DLLs partagées inexistantes ( : l'
. de santé +| Extensions de fichiers inutilisées I q U e r S U r
v ActiveX et dlasses invalides v Probléme Donnée Clé du Registre "
+ Bibliothéque de types < h h d
¥ « Applications e rC e r e S
Nettoyage +| Polices
personnalisé + Emplacements d'applications e r re U rS n
+| Fichiers d'aide
A + Installateur
Dptimgeur 5 + Programmes obsolétes
performances + Programmes au démarrage
+ Arrangement du menu Démarrer
$ v Cache MUI
+| Evénements son
Driver Updater « Services Windows

Reqgistre

Q\e

Outils

2

Options

f Chercher des erreurs Parcourir les erreurs sélectionnées...

Mettre a niveau
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her - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - U X

CCleaner Free (@ ~]

V EEE Nettoyeur de registre 100%
v DLLs partagées inexistantes Analyse du registre terminée. Nombre de problémes trouvés : 25
Bilan de santé +| Extensions de fichiers inutilisées °
gl - | Si CCleaner trouve
+| ActiveX et classes invalides v Probléme Donnée
& + Bibliothéque de types
J Applicati v Extension de fichiers inutilisée .ciscospark - ciscospark o
<9 « Applications
Nettoyage +| Polices v Extension de fichiers inutilisée .webex - webex e S e r re U rS / C I q U e r
personnalisé ST . S, ) .
v Emplacements d'applications v Extension de fichiers inutilisée .webexediscovery - webexediscovery "
+| Fichiers d'aide . S p ° l
v Extension de fichiers inutilisée .webexteams - webexteams
A | Installateur . . SUr arcourlr eS
o ) v Extension de fichiers inutilisée .crdownload
Optimiseur de + Programmes obsolétes i i )
: o . CCleaner iles\WindowsApps\Microsoft.Office.OneNote_16001.14326.21386.1
performances + Programmes au démarrage caner rr r
v Arrangement du menu Démarrer 1 iles\WindowsApps\Microsoft. WindowsFeedbackHub_1.2304.1243.C e e U S
$ «| Cache MUI 1 |@ Voulez-vous sauvegarder le registre avant seiller Numérique\AppData\Local\Programs\Cisco Spark\CiscoColla
=, ' /’ /’
+ Evénements son \ d'apporter des changements ? seiller Numérique\Downloads\dayofthe.exe S e le C t i O n n e e S I
Driver Updater +| Services Windows { seiller Numérique\Downloads\sam_max (1).exe
v seiller Numérique\Downloads\setup-01712-bobo-PCDOS.exe ° n n
== 1 seiller Numérique\Downloads\AnyDesk.exe p U | S N O n p O U r n e
Renist v Emplacement d'application invali C:\Users\Conseiller Numérique\Downloads\webex.exe
egistre
v Emplacement d'application invalide C:\Program FiIes\WindnwsApps\AppIeInc.iTunes_lZ127.1.57051.0_)(64_nzyj£ a S S a U Ve a rd e r le
v Emplacement d'application invalide C:\Users\Conseiller Numérique\AppData\Local\WebEx\ciscowebexstart.exe p g
"\e v Emplacement d'application invalide :\Users\Conseiller Numérique\AppData\Local\WebEx\atcliun.exe .
Outils v Emplacement d'application invalide -\Program Files\WindowsApps\Microsoft.QutlookForWindows_1.2023.485.0_x¢ re g I S t re
v Programme lancé au démarrage manquant  "C:\Users\Conseiller Numérique\AppData\Local\WebEx\WebexHost.exg/daemol
v Référence MUI manquante C:\users\conseiller numérique\downloads\anydesk.exe.FriendlyAppl
Q v Référence MUI manquante C:\users\conseiller numérique\downloads\anydesk.exe.Applicatio
Options . _ s . . et e v e e e e )
f Chercher des erreurs Parcourir les erreurs sélectionnées...

Mettre a niveau

40GHz, 16,0(

AM, Intel HD Graphics 520

Cleaner - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - U X

Clleaner Free (@ ~]

9 EEE Nettoyeur de registre

100% ( : l'
DLLs partagées inexistantes Analyse du registre terminée. Nombre de problemes trouvés : 25 I q U e r S U r

v
.an de santé +| Extensions de fichiers inutilisées
v ActiveX et classes invalides N ; () "( : o l
v Probléme Donnée t t
& + Bibliothéque de types O r rl g e r O U e S e S
# v| Applications v Extension de fichiers inutilisée .discospark - ciscospark
Nettoyage +| Polices v Extension de fichiers inutilisée .webex - webex n
personnalisé T . S . : e rre U rS
+ Emplacements d'applications V] Cutancian dn fichinre inotilicdn winhavadicraunn - winhayadiscovery
+ Fichiers d'aide Extension de L'extension de fichier .ciscospark fait référence a un programme hs
A /| Installateur fichiers inexistant. Ce genre de référence est souvent laissé aprés la
o . inutilisée désinstallation d'un programme.
Optimiseur de + Programmes obsolétes . i g
performances + Programmes au démarrage Solution : effacer la valeur du registre. sApps\Microsoft.Office.OneNote_16001.14326.21386.
v Arrangement du menu Démz sApps\Microsoft.WindowsFeedbackHub_1.2304.1243.C
$ | Cache MUI rique\AppData‘Local\Programs\Cisco Spark\CiscoColla
v Evénements son rique\Downloads\dayofthe.exe
Driver Updater « Services Windows

rique\Downloads\sam_max (1).exe
rique\Downloads\setup-01712-bobo-PCDOS.exe

rique\Downloads\AnyDesk.exe

Reqgistre

rique\Downloads\webex.exe

Corriger Corriger toutes les [—— sApps\AppleInc.iTunes_12127.1.57051.0_x64__nzyj5
I'erreur erreurs sélectionnées - .
rique\AppData\Local\WebEx\ciscowebexstart.exe

"\e v Emplacement d'application invalide C:\Users\Conseiller Numérique\AppData\Local\WebEx\atcliun.exe
Outils v Emplacement d'application invalide C:\Program Files\WindowsApps\Microsoft.OutlookForWindows_1.2023.405.0_x¢
v Programme lancé au démarrage manquant  "C:\Users\Conseiller Numérique\AppData\Local\WebEx\WebexHost.exe" /daemol
v Référence MUI manquante C:\users\conseiller numérique\downloads\anydesk.exe.FriendlyAppName
Q v Référence MUI manquante C:\users\conseiller numérique\downloads\anydesk.exe.ApplicationCompany
Options a e e . T, e -3

f Chercher des erreurs Parcourir les erreurs sélectionnées...

Mettre a niveau

Intel HD (
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br - POUR UN USAGE PRIVE UNIQUEMENT - 0 X

o o

v EEE Nettoyeur de registre 100%
v DLLs partagées inexistantes Analyse du registre terminée. Nombre de problémes trouvés : 25
Bilan de santé + Extensions de fichiers inutilisées
« ActiveX et classes invalides v Probléme Donnde
+ Bibliothéque de types
3y -
<» + Applications
Nettoyage + Polices
personnalisé v Emplacements d'applications
« Fichiers d'aide Référence MUI Le fichier référencé dans C:\Users\Conseiller L R 1 t
A | Installateur manquante Numérique\Downloads\drw_free_installer_20221126.4680 e S e r re U rS e g I S re
o . (1).exe.FriendlyAppName ne peut étre localisé. Ce genre de
Optimiseur de v Programmes obsolétes référence est souvent laissé aprés la désinstallation d'un - -
performances | Programmes au démarrage programme. t
+| Arrangement du menu Déme . - S O n re p a re e S °
Solution : effacer la valeur du registre.
$ « Cache MUI
+| Evénements son V f m
Driver Updater «| Services Windows O U S p O U VeZ e r e r

CCleaner

Registre

Erreur réparée

Corriger Corriger toutes les Fermer
I'erreur erreurs sélectionnées

Q\e

Outils

&

Options
Dptions = =

f Chercher des erreurs Parcourir les erreurs sélectionnées...

Mettre a niveau

40GHz, 16,0GB RAM, Intel HD Graphics 520
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